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Sorabotkata so Fakultetot za likovni
umetnosti – Oddel Vajarstvo, koja zapo~na
pred dve godini i se poka`a kako mnogu
korisna, prodol`uva i vo tekot na ovaa
godina, na obostrano zadovolstvo.
Kako i prethodnite godini, korisnicite
na dnevniot centar – PORAKA Skopje bea
vklu~eni vo kreativni rabotilnici so
studentite od ovoj fakultet.

Glasilo na Republi~kiot centar za poddr{ka na lica so intelektualna popre~enost Broj 1 godina XXVI
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Skopje, mart 2013 g.

Rabotilnicite se odr`aa vo prostoriite
na fakultetot, a se sostoeja od izrabotka
na razni ukrasni figuri od glina i hartija,
preku tehnikata nare~ena ka{irawe. Izra-
botenite dekoracii bea postaveni kako
izlo`ba vo prostoriite na fakultetot.

Ubedeni deka sorabotkata }e prodol`i vo idnina, upatuvame golema blagodarnost do
site koi ovozmo`ija i pridonesoa za uspe{na realizacija na ovie aktivnosti.
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Spored Ministerstvoto za kultura
na RM, so odluka 07-2613/2, za
glasiloto PORAKA se pla}a
povlastena dano~na stapka od 5%.

Dadenite sogleduvawa i upotrebu-
vanata terminologija vo odredeni
napisi od odredeni avtori ne go
odrazuvaat oficijalnoto misle-
we i stavovi na RCPLIP - PORAKA.

Aktuelno

Odbele`uvawe na jubilej
50 godini aktivno deluvawe na

RCPLIP - PORAKA

Vo 2013 godina se navr{uvaat 50 godini na aktivno
deluvawe na Republi~kiot centar za poddr{ka na lica so
intelektualna popre~enost – PORAKA.

RCPLIP – PORAKA e oformen na 3-ti Juni 1963 godina,
kako Sojuz na dru{tva za pomo{ na mentalno retardirani
lica na Makedonija. Vo 1998 godina go menuva nazivot vo
Republi~ki centar za pomo{ na lica so mentalen hendikep
– PORAKA, a vo 2003 godina go dobiva nazivot koj go nosi
do denes - Republi~ki centar za poddr{ka na lica so
intelektualna popre~enost - PORAKA.

Vo izminatite 50 godini, RCPLIP – PORAKA, kako
mati~na organizacija na licata so intelektualna
popre~enost vo Republika Makedonija, e nositel na brojni
inicijativi  ~ija cel e sozdavawe na op{testvo vo koe site
lica so intelektualna  popre~enost i nivnite semejstva }e
imaat dostoinstven `ivot.

Kako mre`a od lokalni organizacii niz celata
dr`ava, vodena od posveteni profesionalci i roditeli na
lica so intelektualna popre~enost, RCPLIP - PORAKA
pridonesuva vo kreiraweto na site pozna~ajni zakoni,
politiki i programi vo Republika Makedonija koi se
odnesuvaat na  ~ovekovite prava na licata so intelektualna
popre~enost i nivnoto ostvaruvawe na nacionalno i na
lokalno nivo.

Golemiot broj na uspe{no realizirani redovni
programski zada~i, posebni programi, proekti i oformeni
servisni slu`bi, govorat za deluvaweto i funkcio-
niraweto na RCPLIP – PORAKA kako va`en ~initel vo
procesot na izedna~uvawe na mo`nostite na licata so
intelektualna popre~enost.

Razvojniot pat na RCPLIP – PORAKA od polovina vek
e sekako ne{to {to e dostojno za po~it. Poradi toa, vo 2013
godina RCPLIP – PORAKA }e prezeme aktivnosti so koi
soodvetno }e bide odbele`an ovoj golem jubilej.  Celta na
ovie aktivnosti }e bide da se afirmiraat postignuvawata,
kako osnova za ponatamo{na uspe{na rabota.

 Isto taka, vo ramkite na odbele`uvaweto na
jubilejot, a kako svoevidno zaokru`uvawe na 50-godi{noto
deluvawe, RCPLIP - PORAKA podgotvuva nekolku zna~ajni
aktivnosti kako {to se: istra`uvawe i analiza za
sostojbite vo Republika Makedonija vo odnos na  imple-
mentacijata na Konvencijata na ON za pravata na licata so
popre~enost, inicijativi za oformuvawe na pilot servisna
slu`ba za rana intervencija i inicijativa za oformuvawe
na u{te eden dneven centar za adolescenti i vozrasni lica
so intelektualna popre~enost vo Skopje.
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Aktivnosti na RCPLIP - PORAKA

Na 21.02.2013 godina, ~lenkite na mre`ata za
za{tita od diskriminacija do Ustavniot sud na
Republika Makedonija podnesoa dve inicijativi za
poveduvawe postapka za ocenuvawe na ustavnosta i
zakonitosta na odredeni ~lenovi od Zakonot za
socijalna za{tita, koi se odnesuvaat na ostvaruvawe
na pravata na licata so intelektualna popre~enost.

Inicijativite bea podgotveni od strana na
RCPLIP - PORAKA, a kako podnositeli na inicijativite
kon RCPLIP - PORAKA se priklu~ija site 7 organizacii
- ~lenki na mre`ata za za{tita od diskriminacija.

Osnovata na dvete inicijativi e sodr`ana
vo Ustavot na Republika Makedonija, koj  pred-
viduva garancija za pravoto na pomo{ na nemo}nite
i nesposobnite za rabota gra|ani, a na licata so
popre~enost obezbeduvawe na posebna za{tita i
uslovi za nivno vklu~uvawe vo op{testveniot
`ivot. Ustavot na Republika Makedonija ja garan-
tira socijalnata za{tita, socijalnata sigurnost i
socijalnoto osiguruvawe, kako prava koi va`at za
sekogo, sekoga{ i sekade. Garanciite na Ustavot se
deka ovie prava se seopfatni, dostapni i
efektivni za svoite gra|ani pod ednakvi uslovi i
bez bilo kakov diskriminatorski osnov.

Prvata podnesena inicijativa se odnesuva na
ocenuvawe na ustavnosta na ~len 84-a od Zakonot za
socijalna za{tita, koj odreduva dodatokot za
mobilnost da e dostapen za lice nad 26-godi{na
vozrast so 100% telesen invaliditet i lice so
umereni, te{ki i dlaboki pre~ki vo mentalniot razvoj
koe{to bez pomo{ na invalidska koli~ka ne mo`e da
gi zadovoli osnovnite ̀ ivotni potrebi.

Celta na inicijativata e da se ovozmo`i
koristewe na dodatokot za mobilnost za lica so
100% telesen invaliditet i za lica so umereni,
te{ki i dlaboki pre~ki vo mentalniot razvoj koi
ne mo`at da gi zadovolat osnovnite `ivotni
potrebi, bez razlika na nivnata vozrast i bez
pritoa istite da bidat usloveni so koristewe na
invalidskata koli~ka, kako uslov i pomagalo za
zadovoluvawe na osnovnite `ivotni potrebi.

Osporenite delovi od ~lenot 84-a na Zakonot
se protivustavni i istite gi stavaat licata so
popre~enost, poto~no licata so intelektualna
popre~enost vo neednakva polo`ba. Na vakov na~in,
zakonodavecot preku Zakonot za socijalna za{tita gi
stesnuva i predviduva ograni~uvawe i uslovuvawe na
propi{anite prava vo Ustavot, odnosno ostvaruvaweto
na dodatokot za mobilnost go ograni~uva so vozrasta,
a vo isto vreme i go uslovuva so koristeweto na
invalidska koli~ka.

Unapreduvawe na pravata na licata so intelektualna popre~enost

Podneseni dve inicijativi za ocenuvawe na ustavnosta
na delovi od Zakonot za socijalna za{tita

So vtorata podnesena inicijativa ~lenkite na
mre`ata se osvrnuvaat na tri sporni ~lena od Zakonot
za socijalna za{tita (~len 72, stav 2, ~len 73, ~len
74, stav 1 i 2) koi se odnesuvaat na ostvaruvaweto na
pravoto na pari~en nadomestok za pomo{ i nega od
drugo lice i koi opredeluvaat ovoj pari~en
nadomestok da go koristat licata so te{ka i dlaboka
intelektualna popre~enost vo pogolem obem, a licata
so umerena intelektualna popre~enost vo pomal obem.

Celta na inicijativata e da se ovozmo`i
koristewe na pravoto na ovoj pari~en nadomestok
vo pogolem obem i za licata so umerena intelektu-
alna popre~enost, so {to bi do{lo do postapuvawe
so ist tretman, po ist ar{in kon site lica so
intelektualna popre~enost, bez razlika na obemot na
potrebata za pomo{ i nega od drugo lice.

Osporenite ~lenovi na Zakonot se protiv-
ustavni i istite gi stavaat licata so umerena
intelektualna popre~enost vo neednakva polo`ba so
drugite lica. Na vakov na~in, Zakonot gi stesnuva,
predviduva ograni~uvawe i delewe na propi{anite
prava vo Ustavot spored stepenot na pre~kite vo
mentalniot razvoj, odnosno uslovuvawe na ostvaruva-
weto na pravoto na pomo{ i nega od drugo lice so
obemot na potrebata za pomo{ i nega od drugo lice. Vo
finansiska smisla, toa rezultira so namalen iznos
na pari~niot nadomestok za pomo{ i nega od drugo lice
za licata so umerena intelektualna popre~enost.

Mre`ata za za{tita od dikriminacija be{e
vospostavena vo dekemvri 2010, a e so~ineta od
slednite organizacii: Fondacija otvoreno
op{testvo – Makedonija; Asocijacija za
zdravstvena edukacija i istra`uvawe (HERA);
HOPS - Opcii za zdrav ̀ ivot; Helsin{ki komitet
za ~ovekovi prava na Republika Makedonija i
Zdru`enie za emancipacija, solidarnost i
ednakvost na `enite na Republika Makedonija
(ESE); Roma SOS; Koalicija „Seksualni i
zdravstveni prava na marginaliziranite
zaednici” i Republi~kiot centar za poddr{ka na
lica so intelektualna popre~enost - PORAKA.
Ovaa mre`a ima za cel da razviva strategisko
zastapuvawe vo slu~ai na diskriminacija preku
podnesuvawe predmeti pred Komisijata za
za{tita od diskriminacija i pred doma{nite i
me|unarodnite sudovi. Razvojot na doma{nata
praktika e pottiknata preku obezbeduvawe
besplatna pravna pomo{ vo strategiski slu~ai
na diskriminacija.
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Aktivni gra|ani e programa na Britanskiot
sovet vo oblasta na interkulturniot dijalog i
globalnoto gra|anstvo koja zapo~na da se sproveduva
vo 2009 godina. Ovaa programa se sproveduva vo 20 zemji
od Evropa i vo 8 zemji vo Afrika i Azija. Programata
ima za cel da pridonese za socijalnata promena i
odr`liv razvoj i gi poddr`uva lokalnite inicijativi,
a voedno promovira i kohezija vo zaednicata i
me|ukulturno razbirawe.

Vo Makedonija programata Aktivni gra|ani se
realizira{e preku obuki na nastavniot kadar vo
osnovnite u~ili{ta, pretstavnici od gra|anskiot
sektor i pretstavnici od op{tinite so cel
zapoznavawe so konceptot Aktivno gra|anstvo,
pottiknuvawe na duhot na aktivni gra|ani kaj ̀ itelite
vo op{tinata i nivnoto deluvawe vo istata. Fokusot
na temite be{e staven na ednakvosta i raznolikosta,
odnosno dobli`uvawe na konceptot za ednakvi
mo`nosti i raznolikost. Republi~kiot centar za
poddr{ka na lica so intelektualna popre~enost –
PORAKA u~estvuva{e vo ovaa programa i zaedno so
zdru`enieto “Otvorete gi prozorcite” i Op{tina
Karpo{ realiziraa niza aktivnosti pod mototo
“PORAKA: Otvorete gi prozorcite za op{tina bez
diskriminacija”. No, iako vo Makedonija programata
zavr{i so realizacija vo 2012 godina, vo del od
ostanatite zemji taa se u{te se sproveduva.

Poradi toa, Britanskiot sovet povtorno go
pokani RCPLIP – PORAKA da u~estvuva na nastan koj

Aktivnosti na RCPLIP - PORAKA vo ramkite na programata “Aktivni gra|ani”

Konferencija “Zajaknuvawe na kapacitetot za zaedni~ki
aplikacii za finansirawe i razvivawe na programa

kako ostavina na Aktivni gra|ani”

se odr`a vo Lviv, Ukraina. Nastanot se odr`a vo
periodot od 17-ti do 20-ti fevruari 2013 godina na
tema Aktivni gra|ani za me|unarodno partnersko
vmre`uvawe: Zajaknuvawe na kapacitetot za razvivawe
na zaedni~ki aplikacii za finansirawe i za
razvivawe na programa koja e ostavina od Aktivni
gra|ani. Na nastanot u~estvo zedoa 60-tina
pretstavnici od 15 zemji, koi zastapuvaat {irok opseg
na organizacii koi rabotat so razli~ni predizvici vo
op{testvoto. Celta na nastanot be{e da se napravi
mre`a na organizacii, da se istra`at mo`nosti za
partnerstvo i zaedni~ko razvivawe na proektni
koncepti, so {to bi se ovozmo`ilo gradewe na iden
konzorcium za zaedni~ki predlozi za finansirawe.

Rabotnata programa na nastanot zapo~na so
pretstavuvawe na organizaciite koi u~estvuvaa na
konferencijata. Sekoja organizacija ima{e mo`nost da
se pretstavi preku  flaeri, bro{uri, video
prezentacii na sopstveni aktivnosti, koi gi
postavuva{e na sopstven {tand, a site u~esnici pak
mo`ea me|usebno da razmenat informacii za rabotata
i aktivnostite na organizaciite, da spodelat iskustva,
najdobri praktiki. Sledea aktivnosti koi pridonesoa
za me|usebno istra`uvawe na poliwa na zaedni~ki
interes za dejstvuvawe i spodeluvawe na iskustva i
znaewa, za denot da zavr{i so prvi~no identifi-
kuvawe na proektni idei koi bi mo`ele da prerasnat
vo zaedni~ka aplikacija za finansirawe.

Na Konferencijata u~estvo zedoa 60-tina pretstavnici od 15 zemji, koi zastapuvaat {irok opseg na
organizacii koi rabotat so razli~ni predizvici vo op{testvoto. Celta na nastanot be{e da se
napravi mre`a na organizacii, da se istra`at mo`nosti za partnerstvo i zaedni~ko razvivawe na
proektni koncepti, so {to bi se ovozmo`ilo gradewe na iden konzorcium za zaedni~ki predlozi
za finansirawe.
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Istra`uvawe za sostojbite vo Republika Makedonija
vo odnos na implementacijata na Konvencijata na ON

za pravata na licata so popre~enost

Kako poseben del od programskite aktivnosti
naso~eni kon ostvaruvawe na ~ovekovite prava preku
unapreduvawe na zakonskite mo`nosti, RCPLIP –
PORAKA zapo~na so sproveduvaweto na istra`uvawe
i analiza za sostojbite vo Republika Makedonija
vo odnos na  implementacijata na Konvencijata na
ON za pravata na licata so popre~enost.

Dizajnot na metodolgijata na istra`uvaweto
e zasnovan na kvalitativni i kvantitativni metodi
za pribirawe na potrebnite podatoci:

Podatoci za zakonodavstvoto vo Republika
Makedonija, obezbedeni preku analiza na zakonskite
akti, so cel za selektivno prika`uvawe na pravata
na licata so intelektualna popre~enost, sporedeno
so odredbite od Konvencijata.
Podatoci od oficijalno i neoficijalno
promoviranite dokumenti koi se odnesuvaat na
problematikata na intelektualnata popre~enost vo
Republika Makedonija, dobieni od resornite
ministerstva, Dr`avniot zavod za statistika i od
drugi relevantni institucii i organizacii.
Intervjua so fokusni grupi sostaveni od
pretstavnici na lokalni organizacii na RCPLIP –
PORAKA, so cel da se razbere i da se proceni
sostojbata vo koja ̀ iveat licata so intelektualna
popre~enost vo Republika Makedonija od pove}e
aspekti.
Intervjua so roditeli, lica so intelektualna
popre~enost koi imaat kapacitet za komunikacija
(samozastapnici) i ~lenovi na semejstva, vo
lokalnite organizacii. Pritoa, }e se koristi
pra{alnik koj }e bide podgotven spored strukturata
na Konvencijata.

Analizata na podatocite od istra`uvaweto
}e sodr`i prikaz na realnite sostojbi i preporaki
za unapreduvawe na istite. Istata }e bide
publikuvana vo forma na  izve{taj i }e se
upotrebuva kako instrument za lobirawe pred
instituciite koi se odgovorni za ostvaruvawe i
unapreduvawe na ~ovekovite prava na licata so
intelektualna popre~enost. Izve{tajot }e bide
distribuiran i }e bide promoviran pred site
relevantni faktori, so prezentacija na osnovnite
nasoki i predlog-merki za unapreduvawe na
zakonskata regulativa i na~inot na nejzinata
realizacija.

Vo dekemvri 2013 godina se navr{uvaat dve
godini od ratifikacijata na Konvencijata za pravata
na licata so popre~enost. Toa zna~i deka Republika
Makedonija e dol`na da izgotvi seopfaten inicijalen
izve{taj za implementacijata na Konvencijata vo
prvite dve godini od ratifikacijata i istiot da go
podnese do Komitetot za pravata na licata so
popre~enost vo Obedinetite nacii .

Republi~kiot centar za poddr{ka na lica so
intelektualna popre~enost – PORAKA aktivno }e
u~estvuva vo ovoj proces i }e pru`i poddr{ka na
nadle`nite organi vo izgotvuvaweto na izve{tajot.
Isto taka, RCPLIP - PORAKA }e ja iskoristi mo`nosta
da podnese alternativen izve{taj (“izve{taj vo senka”)
so svoi sogleduvawa za napredokot vo sproveduvaweto
na obvrskite koi proizleguvaat od Konvencijata.
Pritoa, osnova za toj izve{taj }e bidat naodite od
tekovnoto istra`uvawe koe RCPLIP - PORAKA go
sproveduva vo sorabotka so svoite lokalni organizacii.

Aktivnosti na RCPLIP - PORAKA

Vtoriot den zapo~na so prezentacija na
programite i fondovite so koi raspolaga Evropskata
unija. Voedno se iskoristi prezentacijata da se
prika`e koi zemji mo`at da u~estvuvaat vo razli~nite
programi. Prezentacijata zavr{i so kratko objasnuvawe
za na~inot na aplicirawe za evropskite fondovi. Po
ovaa prezentacija se zapo~na so razvivawe na predlog
idei za eventualni potencijalni partnerstva za
zaedni~ki proekti. Denot zavr{i so interkulturen
pazar, na koj u~esnicite imaa mo`nost da gi pretstavat
zemjite od koi doa|aat. Ovaa aktivnost pretstavuva{e
u{te den del od interaktivniot pristap vo celiot
nastan, a ima{e za cel zapoznavawe na razli~nite
kulturi i tradicii na na{ite zemji.

Na posledniot den od nastanot se prezentiraa
razli~nite proektni idei na formiranite grupi i
mo`nostite za eventualno ponatamo{no razvivawe na
proektnite ideite.

Vo zavr{niot del od programata, u~esnicite
potvrdija deka Konferencijata vo celost gi postigna
o~ekuvanite rezultati, odnosno se identifikuvaa
razli~ni mo`nosti za EU finansirawe, i se istra`ija
odreden broj na temi za zaedni~ki ponatamo{ni
aktivnosti, a istovremeno se zgolemi i nivoto na
me|unarodnoto vmre`uvawe i partnerstvo me|u
organizaciite.

Aktivnosti na RCPLIP - PORAKA vo ramkite na programata “Aktivni gra|ani”
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Aktivnosti na Obedinetite nacii

Generalnoto Sobranie,

Potsetuvaj}i se na prethodnite relevantni
rezolucii, najskore{nata od niv be{e rezolucijata 66/
229 od 24-ti dekemvri 2011 godina, kako i relevantnite
rezolucii na Sovetot za ~ovekovi prava, Komisijata
za socijalen razvoj i Komisijata za ~ovekovi prava,

Pozdravuvaj}i go faktot deka, od otvoraweto
za potpi{uvawe na Konvencijata za pravata na licata
so popre~enost i Fakultativniot protokol kon nea na
30-ti mart 2007 godina, sto pedeset i ~etiri dr`avi
ja potpi{ale, a stodvaeset i pet dr`avi ja
ratifikuvale Konvencijata, dodeka pak devedeset
dr`avi go potpi{ale, a sedumdeset i pet dr`avi go
ratifikuvale Fakultativniot protokol, i edna
regionalna organizacija za integracija ja ratifikuvala
Konvencijata,

Zabele`uvaj}i deka, i pokraj toa {to
Konvencijata za pravata na licata so popre~enost
imala mnogu visoko nivo na ratifikacija vo kratok
vremenski period, Komitetot vo momentot se
sostanuva samo na edna sesija {to trae edna nedela i
edna sesija {to trae dve nedeli vo tekot na celata
godina, i zabele`uvaj}i, vo osobeni slu~ai, ~lenovi
na Komitetot mo`e da imaat potreba od razumno
prilagoduvawe, kako {to e definirano vo
Konvencijata,

Zabele`uvaj}i isto taka, deka tro{ocite za
dokumenti i prevod za izve{taite na dr`avite
potpisni~ki go so~inuvaat najgolemiot del od buxetot
na Komitetot,

Potsetuvaj}i se na svoite rezolucii 66/254 od
23-ti fevruari 2012 godina i 66/295 od 17-ti septemvri
2012 godina za me|uvladiniot proces na Generalnoto
sobranie za zajaknuvawe i podobruvawe na
efektivnoto funkcionirawe na sistemot na dogovorot
za ~ovekovi prava, i prifa}aj}i vo taa nasoka, deka
dolgoro~no re{enie na problemot od zgolemen broj na
izve{tai na dr`avite potpisni~ki na Konvencijata za
pravata na lica so popre~enost mo`e da se najde vo
ovoj kontekst,

Rezolucija kon Konvencijata za pravata na licata so
popre~enost i na Fakultativniot protokol

Generalnoto Sobranie na Obedineti nacii vo periodot 2012 – 2013
godina ja odr`uva svojata 67-ma sesija. Vo delot od agendata koj se
odnesuva na promocijata i za{titata na ~ovekovite prava: imple-
mentacija na instrumentite za ~ovekovi prava, po predlog na dr`avite
~lenki Meksiko, Nov Zeland i [vedska se donese rezolucija, koja se
odnesuva na Konvencijata za pravata na licata so popre~enost i na
Fakultativniot protokol kon nea.

1. Gi povikuva onie dr`avi koi se u{te toa ne go
storile da razmislat za potpi{uvawe i
ratifikuvawe na Konvencijata i Fakultativniot
protokol kako pra{awe od prioritet;

2. Go pozdravuva odr`uvaweto na pettata sesija na
Konferencijata na dr`avite potpisni~ki na
Konvencijata, koja se odr`a vo septemvri 2012
godina;

3. Isto taka ja pozdravuva rabotata na Komitetot za
pravata na lica so popre~enost, i gi ohrabruva
odr`livite napori od strana na Komitetot za
podobruvawe na efikasnosta na sopstvenite metodi
za rabota;

4. Gi pokanuva dr`avite potpisni~ki da se
pridr`uvaat do ograni~uvaweto na stranicite koe
go postavi Komitetot vo odnos na izve{taite na
dr`avite potpisni~ki, so {to bi se namalile
operativnite tro{oci na Komitetot;

5. Odlu~i da ovozmo`i za Komitetot, bez predrasudi
kon me|uvladiniot proces na Generalnoto sobranie
za zajaknuvawe i podobruvawe na efektivnoto
funkcionirawe na sistemot na dogovorot za ~ovekovi
prava, dva sostanoci na godi{no nivo za rabotnata
grupa, a bi traele sekoj po edna nedela, zapo~nuvaj}i
vo 2013 godina, so u~estvo na najmnogu {est ~lena
na Komitetot, i istite da se odr`uvaat po sekoja
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od dvete sesii na godi{ni nivo na Komitetot, so
cel da se osigura najefikasnata i najefektivna
korist od godi{nata sesija za da se ovozmo`i vreme
za razgleduvawe na dopolnitelni izve{tai;

6. Isto taka odlu~i da ozvozmo`i za Komitetot, bez
predrasudi kon me|uvladiniot proces na
Generalnoto sobranie za zajaknuvawe i podobruvawe
na efektivnoto funkcionirawe na sistemot na
dogovorot za ~ovekovi prava, dopolnitelni dve
nedeli, kon ve}e posto~ekite dve nedeli, za
sostanuvawe sekoja godina, zapo~nuvaj}i od 2014
godina;

7. Go pozdravuva izve{tajot na Generalniot sekretar
i prezemenite aktivnosti vo poddr{kata na
Konvencijata;

8. Ja ohrabruva me|uagenciskata grupa za poddr{ka na
Konvencijata za pravata na lica so popre~enost da
prodol`i so svojata rabota vo vklu~uvawe na
Konvencijata vo redovnite tekovi niz sistemot na
Obedinetite nacii preku svojata strategija i plan
za aktivnosti, odobreni vo 2010 godina, i go povikuva
Oddelot za ekonomski i socijalni raboti pri
Sekretarijatot i Kancelarijata na Visokiot
Komesar za ~ovekovi prava pri Obedinetite nacii
da prodol`at vo zajaknuvawe na nivnata sorabotka
vo ovoj pogled;

9. Go pokanuva Generalniot sekretar da gi zajakne
naporite vo pomagaweto na dr`avite da stanat
potpisni~ki na Konvencijata i Fakultativniot
protokol, vklu~uvaj}i i preku obezbeduvawe na
pomo{ so cel postignuvawe na univerzalno
po~ituvawe;

Aktivnosti na Obedinetite nacii

10. Bara od Generalniot sekretar da prodol`i so
progresivnata implementacija na standardite i
nasokite za pristapnost na objektite i servisnite
slu`bi na sistemot na Obedineti nacii, zemaj}i gi
vo predvid relevantnite odredbi od Konvencijata,
osobeno pri renovirawa, vklu~itelno i vremeni
aran`mani;

11. Isto taka bara od Generalniot sekretar da prezeme
ponatamo{ni aktivnosti za promovirawe na pravata
na licata so popre~enost vo sistemot na
Obedinetite nacii vo soglasnost so Konvencijata,
vklu~uvaj}i i zadr`uvawe i regrutirawe na licata
so popre~enost;

12. Bara od agenciite i organizaciite na Obedineti
nacii, i gi pokanuva me|uvladinite i nevladinite
organizacii, da prodol`at so zajaknuvawe na
naporite {to gi prezemaat za {irewe na pristapni
informacii za Konvencijata i Fakultativniot
protokol, vklu~uvaj}i za deca i mladi lica, da go
promoviraat nivnoto razbirawe i da im pomagaat
na dr`avite potpisni~ki vo implemeniraweto na
nivnite obvrski soglasno ovie instrumenti;

13. Bara od Generalniot sekretar da podnese izve{taj
pred Generalnoto sobranie na negovata {eeset i
deveta sesija vo odnos na statusot na Konvenicjata
i Fakultativniot protokol i za implementacijata
na ova rezolucija.

Broj na zemji koi ja potpi{ale Konvencijata:
168, i edna regionalna organizacija za
integracija

Broj na zemji koi go potpi{ale
Fakultativniot protokol: 91

Broj na zemji koi ja ratifikuvale
Konvencijata: 129, i edna regionalna
organizacija za integracija

Broj na zemji koi go ratifikuvale
Fakultativniot Protokol: 76

Posledni ratifikacii i potpi{uvawa:
Irak ja ratifikuva{e Konvencijata na
20.03.2013 godina
Barbados ja ratifikuva{e Konvencijata na
27.02.2013 godina
Albanija ja ratifikuva{e Konvencijata na
11.02.2013 godina
Singapur ja potpi{a Konvencijata na
30.11.2012 godina
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Aktivnosti na me|unarodno nivo

Implementiraweto na razvojnite politiki i
programi za licata so popre~enost ~estopati se razbira
kako finansirawe na specifi~ni inicijativi naso~eni
kon licata so popre~enost, namesto kako primenuvawe
na dvoen pristap  koj opfa}a, pokraj specifi~nite
intervencii naso~eni kon licata so popre~enost,
zajaknuvawe na licata so popre~enost, vklu~uvawe na
licata so popre~enost vo redovnite razvojni
aktivnosti niz site sektori, i obra}awe kon
op{testvoto da gi otstrani preprekite koi
preovladuvaat vo stavovite, vo kulturata,
komunikacijata i fizi~kite barieri za inkluzija.
Kreatorite na politiki i sproveduva~ite na politiki,
soodvetno na ova, ~estopati ja gledaat “temata
popre~enost” kako da opfa}a finansirawe na odreden
broj na specifi~ni proekti naso~eni kon licata so
popre~enost. Postoi mnogu niska svesnost za barierite
koi gi blokiraat licata so popre~enost da imaat
pristap do obrazovanie, zdravstvo, vrabotuvawe, {to
vodi kon razvivawe na sorabotka koja ne e pristapna i
inkluzivna za licata so popre~enost.

Socijalnata isklu~enost so koja se soo~uvaat
licata so popre~enost, ~estopati gi pravi niv i
nivnite semejstva nevidlivi vo inicijativite
nameneti za razvoj na zaednicata. Bez aktiven povik
koj }e gi vklu~i i niv, tie ostanuvaat nadvor od
inicijativite za razvoj; vo toj slu~aj inicijativite za
razvoj ja zgolemuvaat barierata pome|u licata so
popre~enost i nivnite semejstva so nivnite vrsnici
bez popre~enost.

Mnogu inicijativi za razvoj od globalno
(Mileniumski razvojni celi) na lokalno nivo se
planiraat i se rakovodat od sevkupnite celi za
opfatot i opsegot (na primer, procenti za naselenie

Pristapot zasnovan na ~ovekovi prava nosi
promena vo paradigmata vo razvojot; so toa se otvora
patot nanapred kon postignuvawe na ednakvi ekonomski
i socijalni prava za licata so popre~enost, osobeno
za mladite `eni so popre~enost. So cel da se
karakterizira uspehot na bilo koe dvi`ewe, najdobriot
na~in e da se nabquduva ishodot i pridonesite od
klu~nite ~initeli vo procesot na sozdavawe promeni.
Pregledot na najdobri praktiki vo dvi`eweto za
popre~enosta vo izminatata decenija otkriva kako
pristapot zasnovan na ~ovekovi prava gi zajaknal
organizaciite na licata so popre~enost, Obedinetite

Predizvici pri implementirawe na razvojnite
politiki i programi za licata so popre~enost

{to treba da se opfati), bez specifi~ni pokazateli i
ras~leneti podatoci za isklu~eni grupi, kako {to se
licata so popre~enost. Vo vakov slu~aj, uspeh mo`e da
se poka`e duri i bez opfa}awe na licata so
popre~enost.

Pokraj predrasudite, nedostiga i znaewe i
kapacitet na ~initelite vo razvojot na sorabotkata,
so cel efektivno da se vklu~at licata so popre~enost
vo razvojnite strategii, politiki i programi vo site
fazi.

Nedostigot na nacionalni razvojni strategii
za vklu~uvawe na popre~enosta vo zemjite vo razvoj
vodi kon nivno zanemaruvawe kaj poddr{kata od
donatorite, a koi se vo golema mera povrzani i
harmonizirani so onie {to se usoglaseni so
me|unarodnata agenda za pomo{ vo efektivnosta.
Politi~ki gledano, vo mnogu zemji popre~enosta se
smeta isklu~ivo kako pra{awe so koe treba da se
zanimava Ministerstvoto za socijalni raboti, namesto
toa da pretstavuva pra{awe koe }e bide vklu~eno vo
site razvojni programi i politi~ki debati.

Predizvici pri implementirawe na razvojnite
politiki i programi so osoben osvrt na `eni so

popre~enost
nacii, vladinite i nevladinite organizacii i dava
jasna vizija preku preto~uvawe na na~elata od
me|unarodna deklaracija vo prava i prakti~ni pristapi
za da se vodi podobra analiza i sopstvenost na
lokalnata zaednica. Ponatamu, pristapot zasnovan na
~ovekovite prava obezbedi vlijanie vrz zajaknuvaweto
na u~estvoto na `enite vo razli~ni nacionalni i
me|unarodni forumi i preku mobilizirawe na
`enskite grupi okolu sloganot “Ni{to za nas – bez nas!”
{to ja ozna~uva nedellivosta na pravata na ̀ enite so
popre~enost od univerzalnite ~ovekovi prava.

Aktivnosti na Obedinetite nacii
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Aktivnosti na Obedinetite nacii

Konvencijata na ON za pravata na licata so
popre~enost koja be{e usvoena vo dekemvri 2006 godina
go naglasuva i go zacvrstuva pravnoto i politi~koto
priznavawe na popre~enosta kako pra{awe za
~ovekovite prava. Ovaa Konvencija e namenata da gi
za{tituva i brani licata so popre~enost od
specifi~ni rizici i ranlivi situacii {to tie gi
iskusuvaat vo site aspekti.

Ponatamu, ovoj me|unaroden instrument za
~ovekovi prava e prviot od ovoj vid koj vklu~uva
samostoen ~len za ̀ enite so popre~enost. So ~lenot
6 dr`avite potpisni~ki priznavaat deka `enite i
devojkite so popre~enost se predmet na pove}ekratna
diskriminacija, i vo toj pogled }e prezemaat merki za
da obezbedat celosno i ednakvo u`ivawe na site
~ovekovi prava i osnovni slobodi za niv.

Dr`avite potpisni~ki }e gi prezemat site
soodvetni merki za da go obezbedat celosniot razvoj,
unapreduvawe i zajaknuvawe na `enite, so cel da im
se garantira praktikuvaweto i u`ivaweto na
~ovekovite prava i osnovni slobodi koi se postaveni
vo Konvencijata.

Konvencijata bele`i “promena vo paradigmata”
vo oddale~uvaweto od tradicionalnite stavovi za
“za{tita” i “socijalna pomo{“ za da gi smeta licata so
popre~enost kako nositeli na prava koi se sposobni
da gi baraat tie prava.

Pokraj toa, ramkata na Konvencijata na ON go
namali {irokiot opseg na prava vo minimalen set na
osnovni potrebi, {to pak vlijae{e na vklu~enosta na
`enskite prava vo Mileniumskite razvojni celi, pa
zatoa potrebno e da se premosti prazninata vo odnos
na pismenosta, pravni znaewa i politi~ko u~estvo od
obi~nite mladi `eni so popre~enost. Sepak,
skore{nite slu~uvawa ja predlagaat potrebata od
fokusirawe na prava ne samo {to nosat, tuku i gi
odr`uvaat promenite.

Pokraj site ovie pozitivni primeni na
pristapot zasnovan na prava vo vrska so Konvencijata
na ON za pravata na licata so popre~enost, be{e
kritikuvano deka ne gi vklu~ilo glasovite, iskustvata
na obi~nite `eni, {to vodi kon ponatamo{na
marginalizacija.

Na krajot, zagri`enostite vo odnos na pravata
na ̀ enite so popre~enost kon razvojot preku usvojuvawe
na pristap zasnovan na prava baraat direktno
vklu~uvawe na licata so popre~enos,t osobeno mladi
`eni so popre~enost koi se soo~uvaat so
diskriminacija, povredi i zloupotrebi vo nivnoto
sekojdnevno ̀ iveewe.

Ekonomskite sostojbi, kulturite i religiite
imaat su{tinska uloga vo ̀ ivotot na ̀ enite osobeno
vo ju`na Azija, i gi zgolemuvaat mo`nostite za rabota
na ̀ enite i gri`a za decata, nasilstvo vrz osnova na
pol, trgovija, detski trud.

Postoi {irok opseg na organizacii na lica so
popre~enost koi uspeale vo promoviraweto na pravata
na ̀ enite vo op{testva kade dominiraat ma`ite, i so
toa ja zajaknale sposobnosta na ̀ enskite grupi da imaat
vlijanie na nacionalno i na regionalno nivo za da se
obezbedi implementacija na ~ovekovite prava kako
prava na ̀ enite.

Kancelarija na Visokiot Komesar
za ~ovekovi prava pri ON
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Aktivnosti na EASPD

Reakcija na EASPD za Paketot za socijalni investicii

“EASPD so zadovolstvo mo`e da zabele`i
deka vo ovie vremiwa na {tedlivost, sepak
Komisijata se vrti kon konceptot na socijalna
Evropa, priznavaj}i deka socijalnata kohezija i
borbata protiv socijalnoto isklu~uvawe se vo
srceto na Evropskata unija” veli Franz Wolfmayr,
pretsedatel na EASPD “sepak, povikot za pogolema
uslovnost i naso~enost e zagri`uva~ki, rizikuva
da protivre~i na holisti~kiot pristap koj e
promoviran od EASPD, isklu~uvaj}i nekoi
kategorii od poddr{ka. Nie }e ja sledime
implementacijata na SIP osiguruvaj}i deka
dolgoro~nite servisni slu`bi za lica so
popre~enost i nivnite semejstva }e bidat vklu~eni
i poddr`ani so strategijata”.

So cel da se osigura implementacijata na
paketot, rakovodeweto na EU }e bide zajaknato i
glavnite finansiski instrumenti }e bidat Evropskite
strukturni i investiciski fondovi, a osobeno
Evropskiot socijalen fond. Luk Zelderloo, Generalniot
sekretar na EASPD, uka`uva deka toa e potrebno i
dobredojdeno, no ne e dovolno koga, od drugata strana,
EU povikuva na fiskalna konsolidacija, {to ~esto vodi
do namaluvawa vo socijalnite tro{oci.

“Dokazite poka`uvaat deka merkite za {tedewe
imaat seriozni posledici vrz raspolo`livosta,
dostapnosta vo ceni i pristapnosta na servisnite
slu`bi i vrz kvalitetot na `ivot za licata so
popre~enost. Posakuvame, preku zajaknuvawe na
intrumentite za upravuvawe, kako {to se “Evropskiot
semestar” i Otvoreniot metod na koordinacija, da se
pridonese za izbegnuvawe na kratewata vo socijalnite
buxeti na nacionalno nivo, no toa mo`e i da ne e
dovolno. ]e prodol`ime so debatite za strukturna
poddr{ka na na{iot sektor.”

SIP isto taka se osvrnuva na kreiraweto na
potencijal na rabotni mesta vo socijalniot i vo
zdravstveniot sektor. Na{iot sektor e golem izvor na
vrabotuvawa, no se soo~uva so namaluvawa na
personalot poradi nedostig od odr`livo finansirawe
i pravedni rabotni uslovi. Evropa ima uloga vo
zgolemuvawe na atraktivnosta na na{iot sektor i toa
mo`e da se sprovede preku podobruvawe na
instrumentite za socijalen dijalog na nacionalno i na
evropsko nivo.

EASPD e podgotvena da sorabotuva so cel da
se obezbedi pravilna implementacija na SIP i
strukturna poddr{ka za servisnite slu`bi za licata
so popre~enost, {to e vitalno za poinkluzivna Evropa!

Vo izminatiot period Evropskata komisija
izdade dve zna~ajni publikacii za na{iot sektor.
Oddelenieto za vrabotuvawe go izdade paketot za
socijalni investicii, postavuvaj}i ramka za reformi
vo politikite so cel podobruvawe na odr`livosta na
socijalnata za{tita, vo investiraweto vo ve{tinite
na lu|eto i nivnite kapaciteti, i da se poddr`at lu|eto
niz kriti~nite momenti vo tekot na nivnite ̀ ivoti.

Paketot za socijalni investicii pretstavuva
integrirana ramka za politiki, vo koi se obrnuva
vnimanie na socijalnite, ekonomskite i buxetskite
razliki pome|u dr`avite ~lenki na EU. Ovoj paket se
fokusira na:

Obezbeduvawe deka sistemite za socijalna
za{tita soodvetstvuvaat na potrebite na licata
vo kriti~nite momenti na nivnite `ivoti. Treba
u{te mnogu da se stori za da se namali rizikot od
socijalen kolaps i da se izbegnat pogolemite
socijalni tro{oci vo idnina.
Poednostaveni i podobro naso~eni socijalni
politiki, da se obezbedat soodvetni i odr`livi
sistemi za socijalna za{tita. Nekoi zemji imaat
podobri socijalni rezultati otkolku drugite i
pokraj toa {to imaat sli~ni ili poniski buxeti, a
so toa poka`uvaat deka postoi prostor za
poefikasno tro{ewe vo odnos na socijalnite
politiki.
Nadograduvawe na aktivnite strategii za
inkluzija vo dr`avite ~lenki. Kvalitetna i
dostapna so cena detska gri`a i obrazovanie,
prevencija od rano napu{tawe na u~ili{teto, obuka
i pomo{ pri barawe rabota, poddr{ka za domuvawe
i pristapna zdravstvena gri`a se oblasti vo
politikite koi imaat silna dimenzija za socijalni
investicii.

Evropskata komisija gi povika dr`avite ~lenki
da gi proiretiziraat socijalnite investicii i da gi
moderniziraat socijalnite sistemi. Toa zna~i podobra
izvedba na aktivnite strategii za inkluzija i
poefikasna i poefektivna upotreba na socijalnite
buxeti.

Na 20-ti fevruari, Evropskata komisija go objavi Kominiketo za paketot za socijalni
investicii za rast i kohezija (SIP), kamen temelnikot od ostavinata na Andora. Ovaa
inicijativa pretstavuva pridones za postignuvawe na celite od EU 2020 za socijalna
inkluzija i vrabotuvawe preku poefikasna upotreba na socijalnata investicija. Vo
vremiwa na zgolemeni potrebi i ograni~eni resursi, soglasno SIP, ednostavno, naso~eno
i uslovno socijalno investirawe e re{enieto.
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Svetski den na Daunov sindrom

Od 2006 godina Svetskiot den na Daunov
sindrom se odbele`uva vo 60 zemji niz svetot. Ovaa
godina se odbele`uva 8-mata godi{nina od Svetskiot
den na Daunov sindrom. Vo dekemvri 2011 godina, pak,
Generalnoto sobranie na ON go proglasi 21-vi Mart
kako Svetski den na Daunoviot sindrom, so
rezolucijata 66/149. Generalnoto sobranie na ON
odlu~i, so zapo~nuvawe od 2012 godina, da se
odbele`uva Svetskiot den na Daunov sindrom na 21-vi
mart sekoja godina, i gi povikuva site dr`avi ~lenki,
relevantni organizacii na sistemot na Obedineti
nacii i drugi me|unarodni organizacii, kako i
gra|anskoto op{testvo, vklu~itelno i nevladini
organizacii i privatniot sektor, da go odbele`uvaat
Svetskiot den na Daunov sindrom na soodveten na~in,
so cel da se podignuva javnata svest za Daunoviot
sindrom.

Vo odbele`uvaweto na ovoj den, se odr`a
konferencija na 21 mart 2013 godina vo sedi{teto na
Obedinetite nacii vo Wujork. Celta na konferencijata
be{e da se izgradi svest za vrabotuvawe na licata so
Daunov sindrom. Za vreme na konferencijata na licata
so Daunov sindrom im be{e dadena mo`nost da gi
spodelat nivnite o~ekuvawa od vrabotuvaweto i
nivnite iskustva, no i da poka`at kako e toa povrzano
so nivnite osnovni ~ovekovi prava.

Odbele`uvawe na svetskiot den na Daunov Sindrom
2013 godina

Pravoto na rabota e osnovno ~ovekovo pravo, koe
pridonesuva za razvojot na liceto i vklu~uvaweto vo
zaednicata. Vo podignuvaweto na javnata svest za
pra{awata okolu vrabotuvawe na lica so Daunov
sindrom, ovaa konferencija be{e vo soglasnost so
~lenot 27 od Konvencijata na ON za pravata na licata
so popre~enost, vo koja se priznava pravoto na site
lica so popre~enost da rabotat na ednakva osnova so
drugite.

Generalniot sekretar na Obedineti nacii Ban
Ki-mun istakna deka denot nudi mo`nost za da potvrdat
pravata na licata so Daunov sindrom i da se osigura
deka tie se vklu~eni vo site aspekti na op{testvoto.
“Sekoj od nas treba da im ovozmo`i na decata i licata
so Daunov sindrom celosno da u~estvuvaat vo razvojot
i vo `ivotot na op{testvoto na ednakva osnova so
drugite. Vo rabotniot ̀ ivot, stereotipite za licata
so Daunov sindrom ~esto zna~at deka im se uskrateni
mo`nosti za rabotna obuka i na nivnoto pravo na
rabota. Vo politi~kata i javnata sfera, na licata so
Daunov sindrom i drugi lica so intelektualna
popre~enost ~esto pati im e uskratuvano pravoto da
glasaat i celosno da u~estvuvaat vo demokratskiot
proces.”

Odbel`uvawe vo Makedonija

Pottiknati od mototo na Globalniot nastan,
vo Makedonija fokusot na kampawata za podignuvawe
na javnata svest be{e staven tokmu na vrabotuvaweto.
Od 21-vi do 23-ti mart 2013 godina, lica so Daunov
sindrom imaa mo`nost da rabotat nekolku ~asa vo tri
od najfrekfentnite supermarketi vo Skopje. Vo isto
vreme, edna grupa na mladi lica so Daunov sindrom
dele{e bro{uri i primeroci od nivni kreativni
izrabotki. Preku ovie aktivnosti se nadevame deka }e
se podigne svesta za sposobnostite na licata so
Daunov sindrom i }e se pottikne korporativnata
socijalna odgovornost, velat od Trisomija 21 – Skopje.
Voedno, ovaa organizacija realizira{e i javna tribina
na tema vklu~uvawe na licata so Daunov sindrom, vo
sorabotka so Institutot za defektologija.

Svetskiot den na Daunov sindrom, 21-vi mart, e globalen den za podignuvawe na svesta, koj dava
mo`nost da se govori za pravata, vklu~uvaweto i dobrosostojbata na licata so Daunov sindrom.
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Vo ramki na tradicionalnoto odbele`uvawe na
Denotna proletta i  ekologijata, na 22.03.2013 godina,
Sektorot za za{tita na ̀ ivotnata sredina i prirodata
pri Grad Skopje, pod pokrovitelstvo na Gradona~alnikot
na Grad Skopje, organizira{e niza aktivnosti vo
Zoolo{kata gradina – Skopje.

Programata se sostoe{e od : nastap na Gradskiot
duva~ki orkestar, nastap na folklornata grupa od
Detskiot kulturen centar Karpo{, zasaduvawe na
cvetna alea i listopadni i zimzeleni sadnici, ~as po
zoologija za u~enici od osnovnite u~ili{ta, kreativna
rabotilnica i pro{etka niz Zoolo{kata gradina.

Korisnicite na dnevniot centar - PORAKA Skopje
zedoa aktivno u~estvo na ovaa manifestacija
zasaduvaj}i edna cvetna alea vo Zoolo{kata gradina i

So cel aktivno vklu~uvawe vo site aspekti na
sekojdnevnoto `iveewe, korisnicite na dnevniot
centar - PORAKA Skopje prisusutvuvaa na prijatelskiot
fudbalski natprevar pome|u reprezentaciite na
Makedonija i Danska.

Natprevarot se odr`a na 06-ti fevruari na
Nacionalnata Arena “Filip II Makedonski”. Vleznicite
za natprevarot bea obezbedeni blagodarej}i na
sportskiot novinar Toni Stojanovski i Fudbalskata
federacija na Makedonija. Na natprevarot prisustvuvaa
10 korisnici od dnevniot centar pridru`uvani od 2
anga`irani lica i nekolku roditeli. Vo tekot na
natprevarot mo`evme da ja po~uvstvuvame vistinskata
atmosfera na eden natprevar kako i pozitivnite
emocii od postignatiot uspeh na na{ata reprezentacija.

Vo ramkite na aktivnostite za odbele`uvawe
na Pravoslavna nova godina, vo dnevniot centar -
PORAKA Skopje  be{e organizirano zaedni~ko kr{ewe
na lep~e so mladite na Crven krst na Grad Skopje.

Aktivistite na Crveniot krst na Grad Skopje
donesoa lep~e so pari~ka koe zaedni~ki go podelivme
i na toj na~in go odbele`avme denot.

Isto taka na 20.02.2013 godina del od
aktivistite go posetija dnevniot centar i imaa
zaedni~ka rabotilnica so korisnicite na dnevniot
centar - PORAKA Skopje. Aktivnostite so ovaa
organizacija prodol`uvaat i vo idnina.

Socijalni aktivnosti na dnevniot centar - PORAKA Skopje

Odbele`uvawe na Denot na proletta

Natprevar na fudbalskata reprezentacija na Makedonija

Aktivnosti so mladite na
Crven Krst na Grad Skopje

Sorabotkata so O.U. “Quben Lape” prodol`uva i ponatamu. Kako i nekolku godini nanazad vo tekot na
zimskiot period mo`nosta za rekreacija i sportuvawe vo ovoj period ni ja ovozmo`uva tokmu ova u~ili{te
obezbeduvaj}i ni da ja koristime nivnata fiskulturna sala eden den vo nedelata. U{te edna{ {to da ka`eme
osven golema blagodarnost do ova u~ili{te.

Sportuvawe vo O.U.”Quben Lape”

u~estvuvaa vo  kreativna rabotilnica kade {to izrabotija zaedni~ki crte` na tema “ekologija i ̀ ivotna sredina”.
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So cel za razvivawe na sportskiot duh i vklu~uvawe vo sportsko – rekreativnite aktivnosti, vo zimskiot
period go posetivme Sportsko -rekreativniot centar  “Boris Trajkovski”, poto~no terenite za hokej.

Ovde imavme mo`nost da se zapoznaeme podobro so eden od zimskite olimpiski sportovi – hokej na
mraz. Isto taka se zapoznavme i so opremata koja {to ja nosat hokearite i za moment mo`evme i samite da
bideme del od ovaa igra i da ja po~uvstvuvame magijata na ovoj sport. Vo sekoj slu~aj, toa be{e nezaboravno
iskustvo za korisnicite na dnevniot centar - PORAKA Skopje, koe se nadevame deka }e go povtorime.

Socijalni aktivnosti na dnevniot centar - PORAKA Skopje

Debarsko – rekanskiot region izobiluva so
mnogubrojni vidovi proizvodi koi gi nema vo drugite
regioni na Republika Makedonija, no i po{iroko. Ovie
proizvodi treba da se promoviraat so {to }e se
ovozmo`i i promovirawe na ovoj ubav region od na{ava
zemja. Ovaa ocenka e iznesena na sredbata {to
qubitelite na prirodnite eko proizvodi i zdravata
hrana ja odr`aa vo Dolnorekanskoto selo Jan~e.

“Na{iot region izobiluva so kvalitetni i
retki prirodni plodovi. ̂ istite pasi{ta i  treva, no
i brojnite {umski bilki i plodovi se vistinsko
bogatstvo koe ni go dala prirodata. Divite jagodi,
kosteweto, orevite, brojnite {umski ~aevi treba da
se iskoristat za podgotvuvawe zdrava hrana. A ovde ja
ima. Tuka e tradicionalnoto sirewe i drugi tradi-
cionalni proizvodi za koi site znaat deka se od na{iot
region. Ova dava mo`nost da se promoviraat kako
proizvodi od na{iot region”, veli Tefik Tefikovski,
koordinator na me|unarodnoto zdru`enie “Tera madre”
koe deluva vo regionoto na Reka i Debar i vo drugi
delovi od na{ata zemja.Spored nego, naskoro }e se
odr`i i regionalna sredba so zdru`enijata na
sto~arite i zemjodelcite i }e se najavi realizacija na
proekt za za{tita i brendirawe na proizvodite i
jadewata od ovoj region. Ovaa oblast ima retki
proizvodi i plodovi za koi interes poka`uvaat ne samo
doma{nite tuku i stranskite turisti koi go posetuvaat
regionot po dolinata na rekata Radika. Ova dava
garancii za zabrzan razvoj na turizmot osobeno
selskiot i zdravata hrana vo regionot.

Na sredbata u~estvuvaa i pedesetina lica so
posebni potrebi od debarskoto zdru`enie PORAKA.
Ovie lica naskoro }e se vklu~at vo eden proekt za
zgolemuvawe na edukacijata na naselenieto i tie li~no
}e podgotvuvaat hrana od eko-proizvodi zaedno so ugos-
titelite od regionot, karakteristi~na za ovoj region.

“Se nadevame kako zdru`enie deka od proektot
vo koj }e se vklu~at i ~lenovite na CPLIP – PORAKA
Debar }e ima efekti. Da se ~lenuva vo vakvi zdru`enija
i da si aktiven vo nasoka na za{tita na prirodnite
plodovi e golema rabota”, naglasuva pretsedatelot na
zdru`enieto “PORAKA” vo Debar, Bekim Ame.

Pretstavnicite na zdru`enieto “Tera Madre”
naglasuvaat deka sepak vo regionot neophodno e da se
posveti vnimanie na edukacijata na naselenieto za
na~inot na sobiraweto na plodovite koi gi dala
prirodata, so cel tie da ne se o{tetuvaat.

           Prezemen tekst od Radio Slobodna Evropa od 26.02.2013 godina

Rekanskiot kraj }e se promovira so eko hrana
Rekanskiot region izobiluva so proizvodi koi gi nema vo drug kraj, a tokmu toa mo`e da pridonese

 za zabrzan razvoj na turizmot, osobeno na selskiot.

Na hokearskoto igrali{te vo SRC “Boris Trajkovski”



14

Glasilo na Republi~kiot centar za poddr{ka na lica so intelektualna popre~enost - PORAKA -

Socijalni aktivnosti na dnevniot centar - PORAKA Radovi{

U~enicite od osmite oddelenija od OU “Nikola
Karev” od Radovi{ izrazija sopstvena inicijativa za
naso~uvawe na sobranite sredstva od novogodi{niot
u~ili{en maskenbal kon potrebite na korisnicite na
Dnevniot centar – PORAKA Radovi{.

Vo zaedni~ki dogovor so  nivnata direktorka i
del od nastavniot kadar odlu~ivme  del od tie
sredstva da se upotrebat za kupuvawe na prehrambeni
produkti, a del za materijali za rabota (plastelin,
glinamol, boici). Voedno se dogovorivme so kupenite
materijali za rabota da realizirame edna kreativna
rabotilnica so korisnicite na dnevniot centar –
PORAKA Radovi{. Na ovaa rabotilnica se izrabotuvaa
predmeti od najrazli~ni materijali so bo`i}na i
novogodi{na sodr`ina. Korisnicite na dnevniot
centar imaa mo`nost da nau~at da izrabotuvaat nekoi
novi tvorbi zaedno so pogolem broj na u~enici,
direktorkata i del od nastavnicite od ova u~ili{te.

Sorabotkata na op{tinskata organizacija na
Crven krst od Radovi{ so korisnicite na dnevniot
centar – PORAKA Radovi{ prodol`uva kontinuirano
da se sproveduva.

 Vo dogovor so aktivnite ~lenovi na Crven krst
be{e realizirana edna interaktivna rabotilnica za
usvojuvawe na ve`bi za pomo{ i samopomo{ pri povreda
ili skr{enica na ekstremitetite, povreda od po`ar,
za{tita od opasnost od struja i kako treba sekoj da se
odnesuva vo za nego/nea novi i opasni situacii bez da
se povredi sebesi ili nekoj drug. Iako site ovie raboti
se zastapeni vo sekoja individualna programa za
rabota so korisnicite i se razgovara na taa tema, sepak
preku ovaa rabotilnica ~lenovite na Crven krst mnogu
ve{to im poka`aa, preku prakti~ni ve`bi, kako treba
da se za{titat. Za da se sozdade atmosfera na
doverba, na po~etokot sekoj se pretstavi ka`uvaj}i ja
prikaznata za svoeto ime, kako e dobieno, potekloto i
zna~eweto na imeto.

Posebno zadovolstvo pretstavuva{e da se vidi
odli~nata me|usebna komunikacija i sorabotka na site
prisutni, kade sekoj u~estvuva{e kako model ili
prezenter vo improviziranite opasni situacii.

Isto taka, volonterite na Crven krst svoite
zavr{ni aktivnosti od realizacija na proektot ,,Od
srce za srce- od ~ove~nost do humanist” gi  realiziraa
vo presret na potrebite na korisnicite na Dnevniot
centar -PORAKA. So pove}e humani akcii vo
prethodnite tri meseca i blagodarenie na humanosta
na u~enicite od dvete osnovni u~ili{ta vo na{iot
grad, kafe-barot “Escape”, restoranot “Ambasador” i
gra|anite na op{tina Radovi{, bea sobrani finansiski
sredstva, koi potoa bea nameneti za kupuvawe na
saksii, cve}iwa i |ubre za rasaduvawe na cve}iwata.

Na 07.03.2013 god se odr`a rabotilnica so
volonterite na Crven krst i korisnicite na dnevniot
centar - PORAKA Radovi{, koja opfati  sadewe i
presaduvawe na cve}iwa so cel da se osve`i

Rabotilnica so u~enici od OU “Nikola Karev”
Vakvite aktivnosti na u~enicite naso~eni kon

pravewe humani dela zaslu`uvaat posebno vnimanie i
po~it i se nadevame deka }e prodol`at i ponatamu.

Rabotilnici so  ~lenovite na Crven krst od Radovi{

prostorot i da se vovede nova aktivnost - cve}arstvo.
Se sozdade  edna navistina rabotna atmosfera za
golemo zadovolstvo na site so nade` deka ona {to go
posadivme }e uspeeme da go oddr`ime . Isto taka, so
del od sobranite sredstva ni be{e donirana
pravosmukalka za odr`uvawe na higiena na prostorot
za {to sme site blagodarni.
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Prodol`uva sorabotkata so biznis sektorot vo Radovi{

Aktivnosti na socijalnite klubovi  vo Kavadarci i Gevgleija

Rudnikot “Bu~im” na ~elo so direktorot g-din
Nikolaj~o Nikolov povtorno izrazija inicijativa da
obezbedat donacija za potrebite na dnevniot centar -
PORAKA Radovi{, ovoj pat vo vid na  dva plakari: eden
garderober za smestuvawe na garderobata na
korisnicite i site onie koi dobronamerno bi n#
posetile, i eden plakar vo delot za hortikultura za
smestuvawe na materijalite za rabota.

Isto taka, g-din Nikolov i ovaa godina ja
prodol`i tradicijata da go proslavuva svojot rodenden
so korisnicite na dnevniot centar i da gi po~esti so
rodendenska torta i podaroci. Toj za vreme na posetata
istakna “Nie kako stopanstvenici imame obvrska da
pomagame ne samo vo kolektivite kade {to rabotime,
tuku i na site onie koi imaat potreba od pomo{“.

Posetata na g-din Nikolov na korisnicite vo
dnevniot centar sekoga{ pri~inuva posebna radost.

Kako i prethodnite godini, taka i vo 2013,
CPLIP – PORAKA Kavadarci ja zadr`a tradicijata,
pa vo po~etokot na prviot mesec od godinata otpo~na
so podgotovkite za organizirawe sredba po povod
Hristovoto ra|awe. Ve{tite race na edna od majkite
za ovaa prilika, vo doma{ni uslovi podgotvija
specijalitet prepoznatliv za Tikve{kiot kraj, poznat
pod imeto teganici.

Godinava pobaravme da ni podgotvat lep~iwa
za site ~lenovi na CPLIP – PORAKA Kavadarci {to
prisustvuvaa na sredbata, no i vo sekoe lep~e da ima
pari~ka. Na ova se odlu~ivme so cel da ovozmo`ime
sekoj da ja po~uvstvuva radosta pri kr{eweto na
lep~eto i otkrivaweto na pari~kata. Da po~uvstvuvaat
deka za site niv godinata }e bide beri}etna, deka ke
gi sledi sre}a i }e im se slu~uvaat ubavi ne{ta. Koga
~lenovite gi vidoa pari~kite vo svoite lep~iwa,
radosta sre}ata i zadovolstvoto bea vidlivi.

^lenovite na socijalniot klub na CPLIP –
PORAKA Gevgelija 2013 godina ja zapo~naa so blagoslov
od sve{tenikot na katoli~kata crkva, Mitko Ta{ev.
Vo klubot na Centarot za poddr{ka na lica so
intelektualna popre~enost – PORAKA Gevgelija
sve{tenikot na site lica so intelektualna
popre~enost im podeli od Bo`iknata poga~a so pari~ka
i gi po~esti po povod verskiot praznik. Pari~kata ovaa
godina se padna vo Gospod, pa site bea radosni zatoa
{to 2013 godina }e bide sre}na za site. Voedno, se
zapoznaa i so, sega, najmaliot ~len na socijalniot klub,
osumgodi{niot \eor|i, sin na sve{tenikot.

Po zavr{uvaweto na dru`eweto vo klubot,
sve{tenikot gi pokani prisutnite da ja posetat
katoli~kata crkva i da ja poglednat postavenata
scenografija, odnosno mestoto kade e roden Isus

Aktivnosti po povod Bo`i}

Hristos. Tamu site se pomolivme i zapalivme sve}i
za zdravje, a sve{tenikot ni raska`a za Hristovoto
ra|awe.

Tradicionalna sredba po povod Hristovoto ra|awe

Donacija od rudnikot ”Bu~im”

Negoviot primer e pottik za ostanatite stopanstvenici
da pravat humani dela.Upatuvame golema blagodarnost
od korisnicite na dnevniot centar – PORAKA Radovi{
i nivnite semejstva za donacijata i za vnimanieto kon
nivnite deca.
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Sorabotkata so Fakultetot za likovni
umetnosti – Oddel Vajarstvo, koja zapo~na
pred dve godini i se poka`a kako mnogu
korisna, prodol`uva i vo tekot na ovaa
godina, na obostrano zadovolstvo.
Kako i prethodnite godini, korisnicite
na dnevniot centar – PORAKA Skopje bea
vklu~eni vo kreativni rabotilnici so
studentite od ovoj fakultet.
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Skopje, mart 2013 g.

Rabotilnicite se odr`aa vo prostoriite
na fakultetot, a se sostoeja od izrabotka
na razni ukrasni figuri od glina i hartija,
preku tehnikata nare~ena ka{irawe. Izra-
botenite dekoracii bea postaveni kako
izlo`ba vo prostoriite na fakultetot.

Ubedeni deka sorabotkata }e prodol`i vo idnina, upatuvame golema blagodarnost do
site koi ovozmo`ija i pridonesoa za uspe{na realizacija na ovie aktivnosti.


